
２０２４年度（令和６年度）年度活動計画 

１．基本方針 

（１）路上生活者及び生活困窮者をアウトリーチやメール等活用により発見し、また行政からの支援要請者に 

も対応し、自立に向けた相談支援活動を行う。 

（２）生活保護や就労により一定の自立が可能になった方に対しても、継続して訪問を行うことにより地域での 

生活を定着できるよう支援する。 

（３）就労支援活動充実のため、就活ハンディキャップ対策を強化すると共に協力事業者開を行う。 

（４）地域の医療・福祉機関との連携を強め心身両面での健康支援を行う。 

 

 

２．実施計画  

目的 実施項目 内容 数値計画 

１．路上生活者や生

活困窮者の発見 

炊出し、 

食料配布 

・炊出しは毎月第１木曜日 

・食料配布はその他の木

曜日 

カトリック甲府教会にて 

年間 50回程度 

利用者 2,500名（@50名） 

見守りパトロール 

（ボランティア） 

定例パトロール（職員） 

・8月、12月に夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 

 

・毎週１～2日 

 

 

年間 50回実施 

メール、電話での相談 ・随時受付け迅速に対応  

２．路上生活者や生

活困窮者への支援 

衣食住の提供 

(※注1一時生活支援事業) 

・ライフ荘 3室 年間利用者40名（400泊） 

訪問や同行支援 

(※注 2 訪問支援事業) 

・生活保護申請、新住居

探し、年金事務所同行、

病院受診同行等 

・既支援者の継続訪問 

・ひきこもり者の見守り 

 

就労支援 

(※注 2 訪問支援事業) 

 

・就活ハンデを抱えている

人への丁寧な支援 

・協力事業主の開拓 

就労実績 20名 

３．路上生活者や生

活困窮者の健康維

持・増進 

炊出し会場での健康相

談 

・毎週木曜日 

カトリック甲府教会 

年間 50回実施 

利用者 2,500名（@50名) 

巡回健康相談 ・毎週金曜日 

路上生活者や独居高齢

者宅訪問 

年間 50回実施 

利用者 150名(@3名) 

他機関との連携 ・無料低額診療（甲府共立

病院、石和共立病院、

住吉病院） 

・地域包括支援センター 

 



４．広報・研究活動他 ニュースレター ・2024年春、秋発行 1500部×2回発行 

ホームページ ・タイムリーな更新 

・メールでの迅速対応 

 

困窮者の実態と課題の

把握 

・利用者へのアンケートに

よるニーズの把握 

 

困窮者支援策情報の

入手 

・ﾎｰﾑﾚｽ全国支援ﾈｯﾄワ

ークとの連携 

 

 ※注 1 受託事業（甲府市、笛吹市、山梨市、都留市）  注 2 受託事業（甲府市） 

 

３．実施体制 

役職 氏名 週稼働日数 備考 

理事長 中山 八十司 3日  

事務局長・主任相談員 芦澤 信 3日 社会福祉士 

就労支援員 鶴田 一路 3日  

健康相談員 小林 聖美 2日 看護師 

健康相談員 三浦 冨貴子  保健師（ボランティア） 

相談員 矢﨑 勉 3日  

総務管理 大木 眞理子 2日 4月より 

庶務 金丸 孝彦 2日  

 

 

４．年間スケジュール 

2024年 4月  ㉗総会 

5月 ﾆｭｰｽﾚﾀｰ発行  

6月   

7月  ㉖理事会・運営員会合同会議 

8月 ⑰夜間パトロール  

9月  ㉗理事会・運営員会合同会議 

10月   

11月 ﾆｭｰｽﾚﾀｰ発行 ㉒理事会・運営員会合同会議 

12月 ⑲年末交流食事会 

㉑夜間パトロール 

 

2025年 1月  ㉔理事会・運営員会合同会議 

2月 ㉕パトロール  

3月  ㉘理事会 

 

 


